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Resumen: 

Colombia registró en 2024 cerca de 450.000 nacimientos, lo que representa una caída del
12% frente a 2023. Este documento examina la evolución reciente de la fecundidad en el
país entre 1998 y 2024, con énfasis en los determinantes socioeconómicos asociados a la
maternidad. A partir de los microdatos de nacimientos de las Estadísticas Vitales del DANE y
del Censo Nacional de Población y Vivienda de 2018, se analiza la dinámica de la maternidad
según edad, nivel educativo, régimen de aseguramiento en salud, estado civil y región,
complementada con información municipal sobre informalidad laboral y pobreza. Los
resultados evidencian una reducción sostenida del número de nacimientos en todos los
grupos estudiados. Sin embargo, cerca del 20% de los nacimientos continúan
correspondiendo a niñas y adolescentes entre los 10 y 19 años, con marcadas diferencias
regionales. La evidencia muestra una correlación positiva entre embarazo adolescente,
informalidad laboral y necesidades básicas insatisfechas, así como una relación negativa con
el nivel de desarrollo económico municipal. Las brechas regionales son persistentes. Mientras
que los departamentos andinos presentan tasas de fecundidad más bajas, las regiones
Caribe y Amazonas mantienen niveles elevados. Estos resultados destacan la necesidad de
políticas públicas que aborden los determinantes estructurales del embarazo adolescente y
mitiguen sus efectos sobre la desigualdad y el desarrollo de largo plazo.
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Enfoque

Este estudio analiza la evolución de la fecundidad en Colombia entre 1998 y 2024, con
especial atención a los factores sociales y económicos que influyen en la maternidad y, en
particular, en el embarazo adolescente. A partir del universo de los registros de nacimientos
de las Estadísticas Vitales y del Censo Nacional de Población y Vivienda 2018 del DANE, se
examinan las diferencias en los patrones de fecundidad según la edad de la madre y del
padre, el nivel educativo, el tipo de aseguramiento en salud, el estado civil y la región. El
análisis incorpora además información sobre pobreza e informalidad laboral, lo que permite
identificar las desigualdades socioeconómicas y regionales que caracterizan la maternidad
temprana en el país.

Contribución

El documento amplía la comprensión de la transición demográfica en Colombia al ofrecer una
visión articulada de los determinantes socioeconómicos de la fecundidad. Este enfoque
permite fortalecer la interpretación de la fecundidad como un proceso socialmente
estructurado y regionalmente diferenciado, resaltando las desigualdades que atraviesan las
decisiones reproductivas y las oportunidades de las mujeres y los hogares en distintos
contextos del país. 

Resultados

Colombia avanza en una transición demográfica caracterizada por la disminución sostenida
del número de nacimientos y el desplazamiento de la maternidad hacia edades más adultas.
No obstante, la persistencia del embarazo adolescente evidencia que este proceso no ha sido
homogéneo entre regiones ni grupos sociales. Desde 2020, la reducción en los nacimientos
se ha extendido a todos los niveles educativos y zonas del país, aunque con ritmos
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diferenciados que reflejan las brechas estructurales aún presentes. 

Factores como la pobreza, la informalidad laboral y el bajo desarrollo económico continúan
desempeñando un papel determinante en la incidencia de la maternidad temprana. Estos
resultados sugieren que el embarazo adolescente no puede entenderse únicamente como
una elección individual, sino como una manifestación de desigualdades sociales persistentes.
En este sentido, reducir su ocurrencia exige políticas que transformen las condiciones
estructurales que la sostienen, ampliando las oportunidades educativas, laborales y de salud
reproductiva para las mujeres jóvenes. 


